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Meine Geschichte

Schon als Medizinstudent war mir klar, dass ich einen Beitrag zu den Neurowissenschaften leisten
wollte. Wahrend meines Studiums in Wiirzburg vertiefte ich meine Kenntnisse durch ein Fellowship
in Neurologie, Neurochirurgie und Ophthalmologie in London. Die darauffolgende Facharztausbildung
flhrte mich in die Radiologie und Neuroradiologie nach Bern. Von 1991 bis 2004 war ich als
Neuroradiologe und leitender Arzt am Universitatsspital Zurich tatig, wo ich im Jahr 2000 habilitierte.
Der Schritt in die Selbstandigkeit folgte 2005 als Teilhaber des Medizinisch-Radiologischen Instituts
Zurich, und 2008 wurde ich durch die Universitat Zirich zum Titularprofessor ernannt.

Parallel zu meiner medizinischen Laufbahn entwickelte sich auch mein Interesse an
finanzékonomischen Fragen. Im Laufe der Jahre standen meine Frau und ich vor der Entscheidung,
ob wir unsere Hypotheken abbezahlen oder unser Einkommen anlegen sollten. Die Erfahrungen mit
verschiedenen Banken waren jedoch ernichternd - trotz guter Borsenjahre bewegten sich unsere
Depots kaum, und die Erklarungen der Bankberater blieben unbefriedigend.

Unsere Suche nach einer unabhangigen und wissenschaftlich fundierten Vermdégensverwaltung
flhrte uns schliesslich zu Herrn Philipp Ochsner von der IndexInvestor AG. Nach der Lektlre seines
Buches ,Vermdgen schitzen” und auf Empfehlung unseres Treuhdnders waren wir sofort von seinem
evidenzbasierten Ansatz (berzeugt. Das Entdeckungsmeeting und die darauffolgenden
Entwicklungsmeetings schafften eine Vertrauensbasis und die Uberzeugung, mit Philipp Ochsner
eine sehr personliche, kompetente und wissenschaftlich fundierte Betreuung gefunden zu haben, die
unseren Bedirfnissen entspricht. Die Anlagen erfolgen evidenzbasiert und schliessen inzwischen
auch unser Pensionskassen-Kapital ein. An den regelmassigen Meetings werden die Anlagestrategie,
das Rebalancing, Kosten und Performance transparent ausgewiesen und gemeinsam besprochen.

Heute bin ich stolz darauf, Teil eines Teams zu sein, das Transparenz, Kontinuitat und personliches
Engagementin den Mittelpunkt stellt. Diese Partnerschaft mit der IndexInvestor AG ermdéglicht es mir,
mich weiterhin voll und ganz meiner Leidenschaft - der Neuroradiologie - zu widmen, wahrend ich
zugleich die Gewissheit habe, dass meine finanziellen Angelegenheiten in besten Handen sind.
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Werdegang Neuroradiologie

Berufliche Tatigkeiten

Titularprofessor an der Universitat Zirich seit 2008

Teilhaber am Medizinisch Radiologischen Institut Zirich 2005 - 2023

Grinder des Europaischen Kurses in Kopf- und Hals-Neuroradiologie 2020

Editor Sektion “Head and Neck” fir das Journal ,Neuroradiology”

Neuroradiologischer Fachgutachter fiir Kollegen, Versicherungen, und Sozialbehérden

Grinder und Vorstandsmitglied

e Kopf-und Hals-Onkologie-Board der Universitat Zirich seit 2000
e Neuro-Onkologie-Board der Universitat Zirich seit 2007
e Board fur Wirbelsadulentumore an der Schulthess-Klinik Zirich seit 2022

Publikationen

o Uber 140 Artikel in peer-reviewed Zeitschriften
e 12 Buchkapitel

Kursdirektor European Course in Head and Neck Neuroradiology
Teilhaber / Verwaltungsratsmitglied IndexInvestor AG

Regelmassiger Teacher und Fakultatsmitglied: Qatar International Epilepsy School, Qatar
International Epilepsy Symposium, Kategorischer Kurs des Europaischen Kongresses fur Radiologie
(ECR), Europaische Schule fiir Radiologie (ESOR), Européische Gesellschaft fiir Neuroradiologie
(ESNR) - Ausbildungskurs ECNR, Européaische Gesellschaft fir Kopf- und Halsradiologie (ESHNR) -
Ausbildungskurs, Schweizerische Gesellschaft flir Radiologie und Neuroradiologie - Ausbildungskurs,
Erasmus-Kurs, Chirurgischer Kurs am Klinik Hirslanden ENT/Schadelbasiszentrum

Ehrenmitglied

e  Zircher Gesellschaft fir Neurologie
e Britische Gesellschaft fur Kopf- und Halsbildgebung
e European Society of Neuroradiology (ESNR) - Honorary Member 2025

Ausbildung, Postgraduiertenausbildung, Habilitation

Medizinstudium in Wiirzburg (1977-1984)

Doktorgrad: Vertebrobasilare Insuffizienz(1985)

Fellowship in Neurologie, Neurochirurgie und Ophthalmologie in London
Facharztausbildung in Radiologie und Neuroradiologie in Bern (1989-1991)
1991-2004 Neuroradiologie am Universitatsspital Zirich

Habilitation 2000: Endovaskulare Behandlung von kraniocervikalen Gefasslasionen
Oberarzt & Konsiliararzt am Medizinisch-Radiologischen Institut Zirich
Forschungsleiter fir Studien zu Multipler Sklerose und Neuroonkologie

Sprachen, Interessen

Deutsch, Englisch, Franzésisch

Familie, Schwimmen, Stadtereisen, Velofahren (132k+ km 2002-2023)
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